Vaiky krdminiy danty padengimas silantais

Pirmieji nuolatiniai dantys vaikams iSdygsta 5-7 mety (Sestieji
krdminiai). Tokio amZiaus vaikai dar nemoka gerai i$sivalyti danty. Ka tik
iSdygusiy danty vagelés bana nevisiskai mineralizuotos, daznai labai
gilios ir siauros. Todél jose susidaro palankios salygos kauptis apnasoms
ir vystytis éduoniui. Faktai veréia sunerimti ® Lietuvoje danty éduonis
itin paplites. Net 68 proc. trimeliy ir 94 proc. Sesiameciy vaiky danty
jau pazeisti eduonies. Dar blogesni vyresniy vaiky dantys: éduonis yra
pazeides nuo 69 iki 98 proc. dvylikameciy ir nuo 84 iki 100 proc. penkiolikmeciy danty, bet tam galima
uzkirsti kelia ir pasinaudoti nemokama vaiky kraminiy danty padengimo silantais programa. Si programa
Lietuvoje vykdoma nuo 2005 mety, bet vis dar ne visy tévy Zinoma.

O KAS YRA TIE SILANTAI?

Silantai - tai specialus hermetikas, kuriuo uzpildomos danty vagelés, todél jose nebegali kauptis apnasos,
o iSskiriami fluoro jonai skatina vageliy mineralizacija, stiprina emalj ir taip didina jo atsparuma éduoniui.
Sukietéjes silantas sudaro mechanine uztvarg tarp danties ir Zalingy poveikiy burnos bakterijy, ju
gaminamy rugsciy. Be to, silantuose esantis fluoras dalyvauja emalio mineralizacijoje.

O KAIP ATLIEKAMA SILANTAVIMO PROCEDURA?

1. Pirmiausia vyksta apzidra ir odontologas jvertina vaiko krdminiy danty bakle:
e Jei dantfukai jau yra pazeisti éduonies, pirmiausia juos reikia iSgydyti.
e Jei danty vagelés plokscios ir gerai mineralizuotos, procedira nebdtina.
2. Tai neskausminga procedira, paprastai trunkanti ne daugiau 20 minuciy.
3. Dantys pirmiausia nupoliruojami specialia pasta, tada tepama speciali silanto sukibima su emaliu
gerinanti rdgstis, uzliejamas silantas ir sukietinama helio lempa.
4. Jei silantas po kurio laiko iSkrenta - procedira kartojama.
5. Danty grezti nereikia - graztas, kurio vaikai paprastai bijo, nenaudojamas.

. e « Si programa skirta vaikams nuo 6 iki 14 m.
Va ||(l.]_ krumin VR« Vaiky krdminius dantis silantais gali padengti
dEI nt gydytojai odontologai arba burnos higienistai,
Ll dirbantys gydymo jstaigose, sudariusiose sutartis su
teritorinémis ligoniy kasomis dél Siy paslaugy.
* Paslaugos vaikams yra nemokamos, jas finansuoja
Teritorinés ligoniy kasos i3 PSDF I&3y.
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Specialistai ragina visus tévelius pasirdpinti savo atZaly danty
sveikata ir rasti laiko nesudétingai, bet efektyviai procedirai atlikti, KURT YRA VISISKAIL
NEMOKAMAII!
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