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PRITARTA

Klaipédos lopselio-darzelio ,,Papartélis*
Vaiko gerovés komisijos

2023 m. rugséjo 28 d. posédzio

protokoliniu nutarimu (protokolas Nr. VV4-6)

KLAIPEDOS LOPSELIO-DARZELIO ,,PAPARTELIS“
DIENOS POILSIO LAIKO ORGANIZAVIMO TVARKA

1. Klaipédos lopselio-darzelio ,,Papartélis® (toliau — lopselis-darzelis) dienos poilsio laiko
organizavimo formos (toliau — veiklos formos) parengtos vadovaujantis Klaipédos miesto
savivaldybés mero 2023 m. spalio 19 d. potvarkiu Nr. M-642 , Dél dienos poilsio organizavimo
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigose rekomendacijy patvirtinimo*.

2. Tikslas — sudaryti sglygas, kad lopSelyje-darzelyje bty uztikrinta mieganéiy vaiky
prieZiiira ir nemieganciy vaiky uZimtumas.

3. Nemieganc¢iy vaiky grupes formuoti i§ to paties amziaus vaiky, atsizvelgiant j tévy
(globéjy) praSymus.

4. Veiklos formos turi atitikti vaiko amziy ir mazinti vaiky aktyvuma.

5. Veiklg organizuoti nuo 13.30 val. iki 15.00 val.

6. LopSelio-darzelio pedagogams rekomenduojama:

6.1. paguldyti visus vaikus ir 20-30 min. leisti ramiai paguléti, paklausyti skaitomos pasakos
ar ramios, atpalaiduojancios muzikos;

6.2. po to leisti nemiegantiems vaikams keltis ir uzsiimti ramiomis, nestimuliuojanciomis
veiklomis. Veiklos turi biiti kelios, kad vaikai turéty galimybe jas keisti,

6.3. individualias ir / ar maziy grupeliy veiklas organizuoti grupése (kuriose yra atskiri
miegamieji), grupiy ribinélése;

6.4. didesnéms vaiky grupéms leisti ramiai zaisti sporto sal¢je, neformaliojo ugdymo (dailés)
kambarelyje;

6.5. veiklos gali biiti:

6.5.1. uzduo¢iy atlikimas (sujungti taskus, apvedzioti raides, skaiCius, i§ raidziy sudéti
duotus Zodzius, surasti tinkamas geometrines figiiras, jraSyti trukstamus matematinius Zenklus,
surasti poras ir prieSingybes ir pan.);

6.5.2. paveiksléliy spalvinimas, piesimas, aplikavimas, karpymas, lipdymas;

6.5.3. skiemenuoty knyguciy, pasaky, skaitymas, paveiksléliy zitiréjimas ir aptarimas;

6.5.4. supazindinimas su kalendorinémis $ventémis, tradicijomis, paprociais, istoriniais
jvykiais naudojant informacines technologijas;

6.5.5. stalo zaidimai (SaSkés, Sachmatai, domino, délionés, keturi eiléje, zaidimai su
kauliukais, ,,Kur dra-ko-no* uodega?, ,,Skaicius“, ,,Mety juosta‘, ,,Ar pazjsti medzius*? ir pan.);

6.5.6. jogos pratimai ant kiliméliy;

6.5.7. atpalaiduojancios muzikos klausymas, kvépavimo pratimy atlikimas;

6.5.8. ramus pasivaik$ciojimas lauke.



7. LopSelio-darZelio tévams (globéjams) rekomenduojama:

7.1. stebéti informacija lopSelio-darzelio svetainéje, elektroniniame dienyne ,Misy
darzelis* apie poilsio organizavimo formas;

7.2. esant individualioms situacijoms dél poilsio organizavimo, kreiptis tiesiogiai j lopselio-
darzelio direktoriy (pildyti prasyma dél dienos poilsio organizavimo);

7.3. uztikrinti tinkama vaiko dienos rezimg kiekvieng dieng, jskaitant savaitgalius;

7.4. sudéti vaikams ,,poilsio kuprinéle®, kurioje biity vaiky mégstamai ramiai veiklai
reikalingos priemonés, jeigu lopSelis-darzelis jy neturi;

7.5. suprasti, kad vaikas turi teis¢ nemiegoti, bet ir pareiga tyliai zaisti, kai miega Kiti draugai.
Gerbti kiekvieno vaiko poreikius dienos poilsio metu.




